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Serdecznie zapraszamy kazdego z Panstwa, kto poszukuje wyjatkowego miejsca by
zadbaé o swoje ciato, w petni przywrdci¢ harmonie zmystom oraz uciec od codziennosci,
do nowootwartego, luksusowego SPA & WELLNESS w Hotelu SOLINA SPA***

w Myczkowcach.

Oferujemy: btogie masaze, zabiegi pielegnacyjne na twarz czy relaksacyjne na ciato, na
bazie markowych kosmetykow KURLAND i AA Prestige Institute.

Do dyspozycji Panstwa:

+ gabinet ORIENT i SOFT PACK (masaze: klasyczne,
czekolada, orientalne, goracymi kamieniami, stemplami
ziotowymi, relaksacy jne; kapiele i zabiegi na ciato
witalizujace, kojace i odmtadzajace)

* wanna do hydromasazu 6-osobowa, faznia parowa

* sauny: ha podczerwien z koloro- i aromaterapiq oraz finska
z panelami solnymi, lezanki do wypoczynku oraz beczka i
kociotek do schtadzania po kapieli w saunach

* gabinet kosmetyczny (zabiegi modelujace, nawilzajace i
odmtadzajace; pielegnacja twarzy, dtoni, stép, catego ciata)

+ sala fitness: bieznia, atlas, stepper, urzadzenie wioslarskie,
crosstrainer, rowerek treningowy (wszystkie urzqdzenia

firmy Kettler)

 gabinet rehabilitacji (laseroterapia, krioterapia punktowa, inhalator
pneumatyczny

» strefarelaksu - przytulne pomieszczenie wyposazone w wygodne lezanki do
wypoczynku potaczonego z muzykoterapia,

» basen rekreacyjny (wym. 9 x 4,5 x 1,3 m) z przeciwfala, masazem powietrznym,
oSwietleniem podwodnym (czynny w m-cach V - X)

Z mysla o Panstwa wymaganiach przygotowalismy harmonijnie dobrane pakiety zabiegéw
odnowy biologicznej. Pogode ducha mozna odnalez¢ zaréwno posrdd propozycji
weekendowych, turnuséw urody czy tez pobytéw kilkugodzinnych.

LELBEST" Sp. z 0.0.

Hotel SOLINA SPA***
Myczkowce, 38-623 Uherce
Tel.: (13) 461 80 31

Fax: (13) 461 85 19
www.hotelsolina.eu

e-mail: recepcja@hotelsolina.eu
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Oferta zabiegowa SPA&WELLNESS

SOLINA

RESORT & SPA

‘ H Czas (min) ” Cena (z}) |
MASAZE PODSTAWOWE
IMasaz klasyczny czesciowy / catosciowy | 25/50 || 60/110 |
(I;/Izzzacfob\lgs/yg;%é é (())J\(,a;/aml eterycznymi 25 [ 50 20/ 120
\Masaz klasyczny grzbietu z mobilizacjg kregostupa H 50 H 130 |
IMasaz relaksacyjny zelem orientalnym Iub czekoladowy || 50 || 130 |
[Drenaz limfatyczny  czesciowy / catosciowy | 45/90 || 90/150 |
g/lka:gigns;c’;ppggyqu z elementami refleksologii 25 1 40 50/ 85
\Masaz gtowy i uszu H 25 H 80 |
IRelaksacyjny masaz twarzy, szyi i glowy | 30 | 100 |
IMasaz barka chifiskg czesciowy | 25 | 60 |
MASAZE KURLAND
IMasaz goracymi kamieniami | 70 | 170 |
\Masaz stemplami Pantai-Contour na ciato lub twarz H 60 H 210 |
Masaz relaksacyjny olejami Kurland: TIME TOGETHER,
RED ROSES, INSPIRATION, TUTTI — FRUTTI, 50 120
PROVANCE, TOSKANI, FRESH UP,
Masaz relaksacyjny olejkami eterycznymi: wisniowo —
waniliowy, kakaowy, kokosowy, cedrowy, pomaranczowy, 50 120
szampanski
ZABIEGI NA TWARZ KURLAND
\Wygtadzajaca pielegnacja z Toskani | 45 | 140 |
\Immediate Beaty H 60 H 180 |
OKLADY KURLAND
\Wino therapy with red wine — witalizujaca wino terapia || 40 || 130 |
\Wino therapy with white wine — kojgca wino terapia H 40 H 130 |
[Rose Bossom Creme Wrap — odmiadzajacy oklad zr6z || 40 || 130 |
\Kleopatra Wrap — oktad Kleopatry H 40 H 140 |
PEELINGI KURLAND
\Wine Draft Treatment — wygtadzajgcy zabieg z wystodzin winnych H 25 ” 90 |
\Relaksacyjne wygtadzenie ciata z lawendg H 25 H 150 |
|Aromatyczne wygladzenie ciata — malwa, lawenda, réza || 25 || 120 |
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ZABIEGI NA TWARZ AA Prestige Institute: R

\Zabieg oczyszczajacy ,Skoéra czysta jak 1za” H 60 H 130
IZabieg nawilzajacy ,Hydra Rich” | 60 | 130
Zabieg wzmacniajaco-obkurczajacy ,Alabastrowa Skéra” 60 130
| | |

Zabieg korekta zmarszczek mimicznych ,Pro-Smooth” 60 130
| | |

Zabieg ,Diamentowy blask” 60 150
| | |

\Zabieg ujedrniajacy ,Rzezbiarz konturéw twojej twarzy” H 60 H 130
IZabieg dla mezczyzn ,Men Hydra Rich” | 60 | 120

ZABIEGI NA CIALO AA Prestige Institute:
IKAWOWA IMPRESJA | 70 | 180
ICZEKOLADOWA SYMFONIA I 70 | 180
IORIENTALNY DOTYK | 70 | 180
IDARY MORZA | 70 | 180
ISEKRETY RAJU | 70 | 180
IOCEANICZNY RAJ | 70 | 180
IBRAZYLIJSKI OWOC | 70 | 180
IMAROKANSKA ROZA | 70 | 180
PEELINGI AA Prestige Institute:
Peeling tropikalny | 25 | 100
\Peeling kremowy H 25 H 100
IPeeling migdatowy | 25 | 100
[Peeling ZtOTO PUSTYNI | 25 | 100
\Wyg’fadzanie ciata z Bora Bora H 25 H 110
BEAUTY CREATION

ICYNAMONOWA FANTAZJA - masaz relaksacyjny | 50 | 120
ISEZAMOWA StODYCZ - masaz detoksykujacy | 50 | 120
I[HERBATA i ALGI — oklad | 50 | 110
IDOTYK StONCA — oklad | 50 | 110
I[HERBACIANY KWIAT - oklad | 50 | 110
I[HERBACIANY OGROD - zabieg na ciato | 60 | 180
ISATYNOWA KENIA — zabieg na ciato | 60 | 180

THALION

|TONED LEGS — zabieg na zmeczone nogi H 40 H 100
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\Galwanizacja (1 czesc¢ ciata) H do 10 H 11

(Galwanizacja (2 czesci ciata) | do15 || 16

\Jonoforeza (1 czesc¢ ciata) H do 10 H 11

\Jonoforeza (2 czesci ciata) | do15 || 16

IMezoterapia beziglowa | do30 | 60
LASEROTERAPIA

|Laseroterapia punktowa (1 cze$é ciata) | [ 15

Laseroterapia punktowa (2 czesci ciata) | | 25

KRIOTERAPIA

\Krioterapia miejscowa (1 czes¢ ciata) H do 3 H 15

Krioterapia miejscowa (2 czesci ciata) | do3 | 25

Krioterapia miejscowa + éwiczenia + pomiar ci$nienia | do20 | 44

INHALACJE
1 sesja inhalacji | do15 || 10
PODSTAWOWE ZABIEGI KOSMETYCZNE
IPeeling kawitacyjny | [ 80
IPeeling kawitacyjny wykonywany z innym zabiegiem | | 60

PAKIET HYDRO FITNESS

Pakiet Hydro Fitness: basen, wanna do hydromasazu,
taznia parowa, sauna fihska z panelami solnymi, sauna na 120 45
podczerwien, sala fithess

Sauny: finska z panelami solnymi, niskotemperaturowa (na

podczerwier) (1-3 osob) 60 45

Jacuzzi, faznia parowa (1- 3 0s6b) | 60 | 45

Basen rekreacyjny (wym. 9 x 4,5 x 1,3 m)
z przeciwfalg, masazem powietrznym, o$wietleniem
podwodnym

60 10




