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RESORT & SPA

Kazdy z nas marzy czasem o ucieczce od codziennosci i beztroskich
chwilach. Specjalnie dla Pastwa przygotowalismy pakiety jednodniowe,
kilkugodzinne ,WSPANIALY DZIEN".

Otoczymy Panstwa mila i zyczliwa atmosfera oraz zadbamy by
poczuli Panstwo przyplyw pozytywnej energii i cieszyli si¢ chwila relaksu,
regenerujac swoje ciato i umyst.

Zapraszamy do polaczenia ponizszych pakietéw z pobytem w hotelu.

Pakiet ,DZIEN URODY"

v ,Dary Morza” - to intensywnie wyszczuplajaca pielegnacja ciata; przyspiesza przemiane materii, wspomaga redukcje
tluszczu, zapobiega powstawaniu nowych komérek ttuszczowych, wspomaga odprowadzanie nadmiaru wody.

v Masaz Iimfafyczny - poprawia metabolizm tkanki tluszczowej oraz przemiane materii, zapobiega niewydolnosci
krazenia obwodowego, szczegélnie w obrebie konczyn dolnych i pozwala pozbyé¢ sie efektu zimnych stép. W trakcie masazu
w naszym orgahizmie wyzwalaja sie endorfiny, tzw. hormony szczescia, ktére wyciszaja bél i powoduja uczucie odprezenia i
zadowolenia. Poddawana masazowi skéra staje si¢ bardziej jedrna i elastyczna.

v Zabieg przeciwzmarszczkowy obejmujacy dekolt, szyje, twarz przy uzyciu aparatu SKIN
SCRUBER - efektem wykonanego zabiegu jest oczyszczenie skéry przez peeling ultradiwiekowy (kawitacyjny),
ujedrnienie tkanek (mikromasaz), usuniecie martwych komérek, likwidacja zmarszczek.

Cena pakietu 360 zt
Pakiet ,Dzien ENERGII”

v ,,Oceaniczny Raj" - intensywnie rewitalizujaca pielegnacja ciata; efektem zabiegu jest przywrécenie naturalne;j
energii i witalnosci, odswieia, eliminuje toksyny i wzmacnia bariery ochronne, optymalnie nawilia i dotlenia, ujedrnia i
uelastycznia skére, tagodzi napiecie i objawy stresu.

v Witalizujaca wino-terapia na bazie czerwonego wina - w potaczeniu z masazem relaksacyjnym
wygladzajaca ciato, pobudza zmysly; ma dzialanie mineralizujace i detoksykujace

v Masaz oriem‘alny lub czekoladowy = odpreiajacy, rozluzniajacy, poprawia krazenie, pobudza wydzielanie
serotoniny - hormonu szczescia, dzieki czemu dziata antydepresy jnie; skéra po zabiegu jest aksamithie gladka, odzywiona i
nawilzona.

v Masaz stop z elementami refleksologii - odblokowuje kanaty energetyczne, dodaje energii i witalnosci, wptywa
pozytywnie poprzez ucisk receptoréw na prace poszczegélnych narzadéw

Cena pakietu 400 zt
Pakiet ,Dzien ANTYCELULITOWY”

v Kawowa Impr'esja" - zabieg na ciato wyszczuplajacy oraz poprawiajacy kinetyke chtonki, dziatajac
przeciwobrzekowo; zapobiega powstawaniu celulitu oraz niweluje juz istniejacy, przyspiesza przemiane materii, ujedrnia
oraz uelastycznia, a takze poprawia koloryt skéry, usuwa z organizmu zbedne metabolity.

v Masaz catego ciata stemplami ziotowymi Pantai Contour - koi, poprawia krazenie, wygtadza, ujedrnia i
wyszczupla sylwetke

v Zabieg modelujacy ciato przy uzyciu mezoterapii bezigtowej - stymuluje rozbicie tkanki tluszczowej,
ujedrnia, eliminuje toksyny. Cena pakietu 360 zt

Pakiet ,Dziefi DLA MEZCZYZNY"

v Oktad na ciato z wystodzin winnych lub piwnych - dziata tonizujaco, bogaty w kompleks witamin B,
pobudza zmysty, redukuje ryzyko zawatu

v Masaz goracymi kamieniami - likwiduje stany wyczerpania psychofizycznego, redukuje nadmierny stres oraz
wzmozone hapiecie miesniowe, a takie zaburzenia czynnosciowe narzadéw wewnetrznych jak réwniez stany przeciazeniowe i
brak energii zyciowej

v Men Hydra Rich - specjalistyczny zabieg na twarz - wywoluje efekt silnego dotlenienia, rewitalizacji,
odzywienia, zapobiega efektowi starzenia si¢ skéry

Cena pakietu 336 zt
Kazdy z pakietéow moze by¢ idealnym prezentem w postaci zaproszenia dla bliskiej osoby.

Wiecej informacji o ofercie i naszych ustugach otrzymacie Panstwo
od pracownikéw hotelu pod numerami telefonu:
tel.: + 48 13 46 180 31, fax: + 48 13 46 185 19, e-mail: recepcja@hotelsolina.eu
www.hotelsolina.eu



